Kraftvolle Frauenkrauter

Frauenheilkunde Wochenenden 2023
Sa., 23. + So., 24. September Jeweils 10.00-18.00
Uhr

Empfangnis, Schwangerschaft, Geburt

und Stillzeit

Ein Wunder des Lebens: Empfangnis — Schwangerschaft — Geburt —
Stillen. Diesen Prozess wollen wir uns genau anschauen. Mittels der
Krauterheilkunde Gberlegen wir, wie wir dabei unterstitzen,
Problemen vorbeugen und ggf. Beschwerden lindern kdnnen. Wir
mischen Tees, die uns personlich unterstitzen, setzen Tinkturen an
und nahern uns den , helfenden” Pflanzen auch auf personlicher
Ebene. Es erwartet euch eine gesunde Mischung aus fachlichem
Input, praktischer Heilpflanzenkunde, sinnlichem, meditativem und
klinstlerischem Erleben und Hinterfragen, Zeit fir Austausch und mit
den Pflanzen und in der Natur.

Referentinnen
Ines Fehrmann,
Heilpraktikerin,
Pflanzenheilkunde
Jasmin Stiive, Arztin

Kosten

Pro Wochenende 150 €
Achtung: Auch

’ Einzeltermine buchbar!
Einfache Ubernachtung in eigenem Zelt méglich.

Termine & Themen 2023

Sa., 06. + So., 07. Mai: Zyklus & Menstruation

Sa., 23.+ So., 24. September: Fruchtbarkeit, Geburt & Stillzeit
Sa., 07.+ So., 08. Oktober: Wechseljahre & Postmenopause

Anmeldung bis 18.9:
Ines Fehrmann Pflanzen Heil Weisen
Heilpflanzen- Ausbildung und Workshops '
Dorfstr. 7, 37218 Witzenhausen/Albshausen
05542 72812

inesfehrmann66@yahoo.de
www.pflanzen-heil-weisen.de

nes Fehrmann



